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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®
PLANEADOR DIARIO

FECHA:01/12/2025

NIVEL: Prejardin A

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Laura Isabel Garatejo
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Recreando historias tradicionales con titeres

EJE DE TRABAJO: Identidad social e independencia
“Construye relaciones de confianza, cuidado, afecto y seguridad, basados en
respeto consigo mismo y con los demas”
ESTRATEGIA: Taller de dramatizacion
PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias la expresion de su afecto utilizando
expresiones faciales y corporales positivas y verbalizacion del por qué es importante
ser amable a través de la expresion dramatica representada por titeres fomentando
la cultura y tradiciones en familia
MOMENTO MAGICO:

Al iniciar la jornada, la profesional recibe a los nifios y nifas con un calido abrazo,
generando un ambiente de bienvenida afectuosa después del fin de semana.
Fortaleciendo la cercania y el afecto para que los pequenos se sientan valorados,
protegidos y dispuestos a participar activamente en las experiencias del dia.

Posteriormente, la profesional invita a los nifios y nifias a ubicarse en las sillas para
escuchar melodiosas canciones alusivas a la familia. Este momento musical permite
afianzar el vinculo protector que cada nifio y nifia reconoce en su circulo familiar,

promoviendo la expresion de sentimientos de amor, pertenencia y cuidado.
Seguidamente, se facilita plastilina para que los nifios y nifias moldeen a su familia,
representando a las personas con quienes conviven diariamente. : J

En este segundo momento la profesional invita a los ninos y nifas a participar en un
espaC|o significativo de lectura y representacion llamado “El nacimiento de los
nifios”, una historia tradicional que destaca el valor de la familia, la llegada de un-
NUEVO mtegrante y la alegria que este acontecimiento trae a los hogares. La act|V|dadu,
sarrolla a través de una obra teatral con titeres, se representa cada miembro
familia fortaleciendo la atencion de los pequeiios, estimular la imaginacién y
certla comprension de los relatos desde un lenguaje visual y cercano a su
lo srhbollco 4
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profesional propone un espacio de baile y relajacién con el propdsito de promover
el bienestar fisico y emocional de los nifios y nifias mediante el disfrute de la musica.
Esta experiencia permite que cada uno exprese libremente sus sentimientos y
energia, favoreciendo la alegria, la espontaneidad y la conexion con su propio
cuerpo.

Se invita a los nifos y nifias a fortalecer la motricidad gruesa, la coordinacién, el
equilibrio el disfrute al ritmo de la variedad de musica infantil.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para este momento los nifios y nifias se organizaran en las silla en forma de media
luna, alli, se creara un espacio para socializar la experiencia, alli, la profesional en
atencién a primera infancia le preguntara a cada uno y una que fue lo que mas les
gusto de las experiencias del dia. En un dialogo profundo y afectivo

RECURSOS:

Titeres, teatrino, usb, equipo, sillas , plastilina
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FECHA:02/12/2025
NIVEL: Prejardin A
PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Laura Isabel Garatejo

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: juegos tradicionales - El Farolito Buscador

EJE DE TRABAJO: Identidad social e independencia
“Comparte juegos con sus pares, reconociendo y valorando las diferencias y
los aspectos que tienen en comun, ademas, de comprender las
caracteristicas individuales afianzando los vinculos afectivos”.
ESTRATEGIA: Taller de exploracion
PROPOSITO: Desarrollar la percepcidn del espacio a través de la orientacion vy el
movimiento coordinado, mientras se fomenta la escucha atenta y el respeto por el
turno de espera en el contexto de un juego grupal seguro.
MOMENTO MAGICO:
Para dar inicio a la experiencia pedagdgica del dia de hoy, La profesional narra una
historia corta y calida sobre un pequeno farolito de diciembre que se ha perdido de
su familia y debe buscarla antes de la Nochebuena. La narrativa debe evocar el
ambiente festivo de la Novena o de las velitas, poniendo énfasis en la emocién de
la espera y la alegria del reencuentro. Se muestran los farolitos o linternas a los
nifios y se les explica que seran como esos farolitos, buscando y encontrando a sus
seres queridos.
Para este momento la profesional en atencidn a primera infancia designa a un nifio

o nifia como "El Farolito Buscador" (que portara el farolito de juguete). El Buscador .
se sitUa de espaldas a la zona de juego. Los demas nifios se esconden en lugares o :‘
previamente delimitados y seguros del aula. La profesional guia al Buscador a contar E

juntos hasta 10 en voz alta, animando a la concentracion y al control de la &
impulsividad en la espera. Una vez finalizado el conteo, el Buscador inicia la "‘.
busqueda, utilizando la luz o el farolito como guia en el espacio. La profesional puede > ' .
er pistas verbales sutiles para reforzar la orientacion espacial ("Busca detras®
ario", "Esta cerca de la ventana"). Cuando el Buscador encuentra a un 8
_ﬁero_, ambos realizan el "Refuerzo Afectivo": se dan un abrazo fuerte y célido,. ... ®
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Al finalizar
el juego, se retinen en circulo y se genera una reflexién simple sobre los valores
trabajados: Se les pregunta: "¢Fue facil quedarse quieto y esperar a que el farolito
contara? La paciencia nos ayudd a que el juego fuera mas emocionante." Se celebra
cdmo la cooperacién de los buscadores permitid que todos se encontraran,
finalizando la actividad con un gran aplauso colectivo.

MOMENTO DE CALMA: JUEGO DE CONSTRUCCION

En este momento la profesional en atencion a primera infancia prepara y delimita
un espacio alfombrado o con estera. Se disponen bloques de construccion de
diferentes tipos como los de madera, plastico grande, cubos de cartdn y texturas,
organizados visiblemente pero sin apilar. Los nifios eligen libremente con qué
bloques empezar y a qué jugar.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para este momento los nifos y nifias disponen de diferentes canciones o rondas
navidefias donde los nifios y nifias con instrumentos musicales acompanaran el
canto, mientras la profesional los organiza para ir a casa.

RECURSOS:

Pequeiios farolitos o linternas seguras de juguete (o imagenes de faroles de cartén),
musica instrumental suave de fondo (villancicos), objetos para delimitar zonas de
escondite, instrumentos musicales como panderetas, tambores, maracas.
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FECHA:03/12/2025
» NIVEL: Pre-Jardin A

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Laura Isabel Garatejo
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Sabores tradicionales

EJE DE TRABAJO: EJE DE TRABAJO: Me comunico a través del arte y el cuerpo
“Establece contacto con diferentes materiales impresos que contengan
imagenes a las que pueda darles significado”.

ESTRATEGIA: Taller de exploracion

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias la identificacion y valoracion de las

comidas tradicionales, reconociendo sus colores, formas, olores y texturas. Se busca

fortalecer el lenguaje oral, la exploracion sensorial y la comunicacién emocional a

través de un ambiente que recrea una cocina tipica tradicional, promoviendo la

creatividad, la imaginacion y el juego simbdlico.

MOMENTO MAGICO:

Para iniciar la mafiana se recibira a los ninos, nifos con un choque de manos, y de

fondo escucharan villancicos en donde estaran acompanados con instrumento

musicales, cada uno escogera el instrumento de su interés.

La profesional proyectara o mostrara imagenes grandes de comidas tradicionales:

bandeja paisa, ajiaco, tamal, sancocho, empanadas, arepas, arroz con pollo, frutas

tipicas, entre otras.

A partir de estas imagenes invitara a conversar:

¢Que ven en la imagen? P -
} ¢Han probado este alimento? ¢Cdmo huele? ¢COmo sabe? i J
‘/ O ¢Qué creen que siente alguien cuando come su comida favorita? |
/] ¢Qué colores vemos en estos platos? g

Luego los nifios Y las nifilas pasaran a una mesa sensorial donde exploraran J . :

imentos reales o artificiales (segin lo permitido): > 4
Jranos secos (lentejas, frijoles, maiz) &
s plasticas

-
"

rduras-de fieltro ® . ®
as cg texturas similares a cascaras o cortezas o : .'
ah tocarlos, olerlos, clasificarlos por color o tamafo, y manipularlos libremente. B -
DU nifio creara su propio plato tradicional utilizando: ‘-} =
rtulirmas circulares como platos " '}
' u
T
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plastilina
* papel crepé
* recortes de revistas
* marcadores
* algodon y lana para simular alimentos
La profesional acompanara preguntando: ¢Qué comida tradicional quieres preparar?,
éQué colores tiene tu plato?, éCoOmo crees que huele? ¢Es suave, blandito o
crujiente?”
Finalmente haran un pequeno juego simbdlico simulando un restaurante o una
cocina tradicional. Los nifios ofreceran “su plato” a los compafieros, aprenderan
palabras nuevas y compartiran emociones alrededor de la comida.

MOMENTO DE CALMA: Los nifios se ubicaran en colchonetas en el aula. La
profesional invitara a hacer respiraciones profundas con aroma suave (algodones
con esencia de vainilla o manzanilla). Se escuchara musica instrumental suave que
recuerde sonidos del campo (aves, brisa, agua). Usando movimientos lentos, los
nifios imitaran: el vaivén del platano cuando cae del arbol, la suavidad de una hoja
que flota, el balanceo de una mazorca en el viento. La profesional narrara una breve
historia de calma: “En una cocina tranquila, los alimentos descansan... y nosotros
también... respiramos lento... suave... como un pan recién hecho.”

TENDEDERO DE EXPERIENCIA: Los nifios y nifias observaran nuevamente los
alimentos y materiales utilizados. La profesional leera un cuento corto llamado: “La
Olla de los Sabores Felices” Este cuento reforzara el valor de la tradicion, del
compartir en familia y de la buena alimentacidon. Luego conversaran: ¢éQué
aprendimos hoy sobre los alimentos tradicionales? éCudl fue el plato que mas les
gustd crear? éQué alimentos creen que nos dan mucha energia? ¢CoOmo podemos
cuidar nuestro cuerpo con los alimentos? Los nifios y la nifias colgaran pequefios
dibujos de sus alimentos favoritos en un tendedero con pinzas de madera,
representando sus aprendizajes y gustos.

JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA®
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FECHA:04/12/2025

NIVEL: Prejardin A

PROFESIONAL DE LA PRIMERA INFANCIA: Laura Isabel Garatejo
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Fiesta despedida

EJES DE TRABAJO: Disfruto de nuevas experiencias a traves de mis sentidos
“Canta y acompana canciones con instrumentos que le permiten expresarse
libremente de acuerdo con las emociones que trasmita la musica”.

ESTRATEGIA: Taller Artistico

PROPOSITO: Favorecer un ambiente de convivencia positiva en el que los ninos y
nifias junto con los demas niveles puedan participar en actividades festivas, juegos
y dindmicas musicales que fortalezcan su seguridad emocional, su socializacién y su
sentido de pertenencia, creando una experiencia significativa y alegre que marque
de manera afectiva el cierre de esta etapa.

MOMENTO MAGICO:
La jornada inicia con una bienvenida muy especial entonando “buenos dias
amiguitos” recibiendo a las nifias, nifios en un espacio decorado en el comedor
especialmente para la ocasion, fomentando desde el principio un ambiente de
alegria, se realizara un saludo musical breve para dar la bienvenida a todos los
niveles, expresando de manera sencilla que se trata de un dia especial para celebrar
juntos, posteriormente, se dard paso a un momento de integracion utilizando
burbujas, lo que permitira a los nifios moverse libremente, explorar y convivir de
forma natural mientras las profesionales acompafan y dirigen este espacio, R
continuando con la celebracién, se llevara a cabo una ronda musical sencilla y
adaptada a la edad de los mas pequeiios, permitiendo que participen a su ritmo
mientras se promueve la interaccion respetuosa entre los distintos niveles, después
se organizaran estaciones de juego que incluiran actividades como pelotas suaves
para lanzar y rodar, tiras de papel crepe colores para movimiento libre y baile, asi*
) Un espacio de construccion con materiales grandes y seguros, estas estaC|ones
tiran la exploracion sensorial, el juego compartido y la participacion activa
)etando los tiempos de cada nifo.
sfiormente, todos los participantes compartiran globos de colores que
[ |§ a reforzar habitos de convivencia, autocuidado y cortesia. Para finalizar
e reuniré nuevamente al grupo en un circulo para cantar una breve canqlén
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agradecera la participacion de todos y se entregara un pequeio detalle simbdlico,
como una pegatina o tarjeta, para reforzar la experiencia afectiva del momento.

MOMENTO DE CALMA

Para este momento la profesional colocara colchonetas en el aula para que cada uno
de los nifios y nifias comodamente observe y realice las posturas de yoga que van a
estar dirigidas por cada profesional, logrando relajar su mente y cuerpo después de
estar en movimiento.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:

Para cerrar nuestro dia la profesional proyectara en el televisor una breve historia
mientras moldean con plastilina el personaje que mas le llama su atencion,
compartiendo con los companeros.

RECURSOS:

= Videos musicales
= Pelotas
= Papel crepe

Fichas grandes para encajar
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JARDIN INFANTIL SUENOS DEL MANANA
PLANEADOR DIARIO

Fecha:05/12/2025
» Nivel: Prejardin A
Profesional De La Primera Infancia: Laura Isabel Garatejo

Nombre De La Experiencia: Creando pintura

Eje De Trabajo: Me comunico a traves de mi cuerpo y el arte
“Hacer uso del arte en sus diversas manifestaciones (Dibujo, expresion
plastica, artistica, musical, dramatica y mimica) para comunicar necesidades
e intereses”

Estrategia: Taller de artes plasticas

Propdsito: Expresar emociones, comunicar ideas y explorar, desarrollando la

creatividad, la empatia, fomentando su desarrollo integral, permitiéndoles explorar

nuevas ideas, resolver problemas de forma innovadora, expresarse con un lenguaje

verbal claro y desarrollar habilidades cognitivas, emocionales.

Experiencia:

El dia de hoy se reciben a los nifios y las nifias con una calurosa bienvenida dando

un abrazo o un choque de pufios en la puerta del aula pedagdgica, ingresan y se
5 van ubicando en sillas y mesas de su gusto segliin el material didactico con el que

deseen jugar como conectores de robot y circulos de engranaje que se encuentra
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encima de cada una de las mesas. "i
) Para dar inicio la profesional en atencion a la primera infancia le indicara a cada nifio 2 ol
O - . . . ;
‘/ y nina que encima de las mesas ya dispuestas para ellos y ellas encontraran hojas
/] -

N poco de agua y con la piedrita, en un recipiente para que salga la pintura
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Una vez

finalizada la obra de arte los nifios y nifias la pegaran en la pared para después
realizar ubicarse en circulo sentados en los tapetes de colores para observar las

obras de arte de cada uno de los nifios y ninas.

MOMENTO MAGICO: Danza
Para este momento la profesional en atencién a la primera infancia junto con los
nifios y nifas se dirigen al aula mdltiple para cantar y bailar al ritmo de musica

infantil, asi mejorar su flexibilidad, equilibrio y coordinacion.

TENDEDERO DE EXPERIENCIA:
Para finalizar con este dia tan maravilloso la profesional le indicara a cada nifio y
nifia que coja su dibujo y lo guarde y dirigirnos asi a casa después de un dia lleno

de actividades maravillosas.

RECURSOS:

hojas de arbol, flores, carbdn y trozos de remolacha, hoja blanca, plastilina, tablas

de madera
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